
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  CROSS COUNTRY

ΠΑΙΔΩΝ
Α/Α Α.Μ. ΕΤΟΣ ΓΕΝNo ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΧΡΟΝΟΣ

1 17679 2004 93 ΤΣΑΤΣΑΡΩΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π.Σ.ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:51:16

2 18342 2004 82 ΛΑΓΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Π.Σ.ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:51:47

3 17970 2004 88 ΡΟΥΤΣΙ ΡΑΦΑΗΛ Α.Ε.Κ.ΤΡΙΠΟΛΗΣ 0:52:32

4 17635 2004 84 ΗΛΙΑΔΗΣ ΦΩΤΙΟΣ Α.Ο.ΚΥΔΩΝ 0:53:51

5 15216 2005 89 ΜΑΝΤΑΣ ΙΑΣΩΝΑΣ Α.Ε.Κ. 0:54:11

6 17225 2004 104 ΤΣΙΜΠΡΑΓΚΟΥ ΝΤΙEΓΚΙΤΟΣ Α.Ο.ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ 0:54:58

7 15313 2004 96 ΠΑΝΑΓΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Π.Ο.Χ. ΤΑΛΩΣ 0:55:25

8 15601 2005 94 ΧΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π.Α.Σ. ΡΕΘΥΜΝΗΣ ΑΤΛΑΣ 0:56:31

9 18232 2004 87 ΠΑΡΛΑΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.ΤΡ.Σ.Π.ΠΟΡΤΟ ΛΕΟΝΕ 0:56:37

10 16988 2005 114 ΚΟΤΟΥΛΑΣ ΕΡΑΤΟΣΘΕΝΗΣ Β.Α.Ο. 0:56:53

11 19160 2005 101 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Π.Ο.ΚΟΡΩΠΙΟΥ 0:57:43

12 14896 2004 103 ΜΕΣΣΕΛΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π.Ο.ΒΕΛΟΣ 0:58:07

13 17306 2004 99 ΜΠΑΡΜΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Π.Γ.Σ. ΛΑΡΙΣΑΣ 0:58:39

14 17771 2004 115 ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΥ.Φ.Α.ΓΕ. 0:58:53

15 17620 2004 85 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Α.Σ. ΕΔΕΣΣΑΣ ΑΕΡΩΠΟΣ 0:58:53

16 17871 2005 110 ΓΟΥΛΕΡΜΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Π.Ο.Χ. ΤΑΛΩΣ 0:58:57

17 15010 2004 113 ΦΑΚΙΝΟΣ ΠΑΥΛΟΣ Α.Ο.ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ 0:59:37

18 18316 2004 98 ΚΟΥΚΟΥΡΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π.Ο.ΔΡΗΡΟΣ 1:00:58

19 16126 2004 81 ΑΚΡΙΤΙΔΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Α.Σ. Ο ΠΟΔΗΛΑΤΗΣ 1:01:39

20 18615 2004 102 ΜΠΑΛΤΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Α.Σ.ΙΕΡΙΣΣΟΥ "ΚΑΡΔΟΣ" 1:01:57

21 19162 2004 136 ΠΑΤΣΙΑΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Π.Α.Ο.Κ. 1:02:27

22 18044 2004 130 ΑΝΤΟΥΛΑ ΟΝΟΥΡ Α.Σ. ΜΑΧΗΤΕΣ ΠΕΥΚΩΝ 1:03:11

23 15115 2005 92 ΜΕΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Π.Σ.ΚΡΟΝΟΣ 1:03:30

24 18445 2004 133 ΤΣΙΧΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Α.Ο.ΚΥΔΩΝ 1:03:43

25 17506 2005 129 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ,ΓΑΒΡΙΗΛ Α.Σ. ΜΑΧΗΤΕΣ ΠΕΥΚΩΝ 1:03:51

26 18834 2005 112 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π.Δ.Σ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 1:04:15

27 17556 2004 127 ΙΡΙΜΙΑ ΝΙΚΟΛΑΣ-ΠΑΡΗΣ ΣΥ.Φ.Α.ΓΕ. 1:04:34

28 17949 2005 86 ΓΚΑΛΙΠΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Α.Σ. ΕΔΕΣΣΑΣ ΑΕΡΩΠΟΣ 1:05:00

29 17680 2004 120 ΠΟΤΗΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π.Σ.ΤΡΙΚΑΛΩΝ 1:05:42

30 18073 2004 83 ΦΥΝΤΑΝΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Α.Σ. Ο ΠΟΔΗΛΑΤΗΣ 1:06:14

31 18742 2004 118 ΠΛΑΤΑΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Π.Δ.Σ ΟΔΥΣΣΕΑΣ -1 ΣΤΡΟΦΗ

32 15411 2005 119 ΠΑΝΑΓΑΚΟΣ ΠΕΤΡΟΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ Γ.Σ. -1 ΣΤΡΟΦΗ

33 16063 2005 90 ΠΟΛΥΖΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Π.Α.Σ.ΠΗΝΕΙΟΣ -1 ΣΤΡΟΦΗ

34 19211 2005 117 ΦΡΑΓΚΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Α.Ο.ΚΥΔΩΝ -1 ΣΤΡΟΦΗ

35 17392 2004 125 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π.Ο.ΒΕΛΟΣ -1 ΣΤΡΟΦΗ

36 17705 2004 100 ΑΔΑΜ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Π.Σ.ΜΑΝΔΡΑΣ ΔΥΤΙΚΗ ΑΚΤΗ -1 ΣΤΡΟΦΗ

37 19382 2004 126 ΚΟΥΡΚΟΥΜΕΛΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΣΥ.Φ.Α.ΓΕ. -1 ΣΤΡΟΦΗ

38 15339 2004 105 ΔΑΛΑΒΙΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Π.Α.Σ.ΠΗΝΕΙΟΣ -1 ΣΤΡΟΦΗ

39 17364 2005 91 ΧΑΒΡΕΣ ΝΙΚΟΛΑΣ Π.Ο.Χ. ΤΑΛΩΣ -1 ΣΤΡΟΦΗ

40 16968 2005 123 ΤΡΕΝΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Μ.Γ.Σ. ΠΑΝΣΕΡΡΑΙΚΟΣ -1 ΣΤΡΟΦΗ

41 15011 2004 122 ΑΝΔΡΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α.Ο.ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ -1 ΣΤΡΟΦΗ

42 15117 2005 97 ΔΕΔΕΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Π.Σ.ΚΡΟΝΟΣ -1 ΣΤΡΟΦΗ

43 19786 2004 132 ΓΙΑΜΟΥΡΙΔΗΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Α.Σ. ΜΑΧΗΤΕΣ ΠΕΥΚΩΝ -1 ΣΤΡΟΦΗ

44 18499 2005 109 ΜΑΛΙΓΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π.Α.Σ. ΕΔΕΣΣΑΣ ΑΕΡΩΠΟΣ -1 ΣΤΡΟΦΗ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΟΡΕΙΝΗΣ ΠΟΔΗΛΑΣΙΑΣ   2020
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45 16959 2004 131 ΕΥΦΡΟΣΥΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Ο.Κ.ΑΝΕΜΟΣ -1 ΣΤΡΟΦΗ

46 17939 2005 108 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Π.Α.Σ. ΕΔΕΣΣΑΣ ΑΕΡΩΠΟΣ -2 ΣΤΡΟΦΕΣ

47 18141 2005 128 ΤΣΟΥΧΑΝΤΑΡΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Α.Π.Ο.ΚΟΡΩΠΙΟΥ -2 ΣΤΡΟΦΕΣ

48 19470 2005 116 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Π.ΤΡ.Σ.Π.ΠΟΡΤΟ ΛΕΟΝΕ -2 ΣΤΡΟΦΕΣ

49 17426 2005 139 ΣΤΑΘΑΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ Γ.Σ. -2 ΣΤΡΟΦΕΣ

50 18520 2004 106 ΔΟΥΚΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Π.ΤΡ.Σ.Π.ΠΟΡΤΟ ΛΕΟΝΕ -2 ΣΤΡΟΦΕΣ

51 17096 2005 107 ΜΠΑΡΜΠΕΡΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Π.ΤΡ.Σ.Π.ΠΟΡΤΟ ΛΕΟΝΕ -2 ΣΤΡΟΦΕΣ

52 18746 2004 124 ΚΑΚΑΡΑΤΖΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Π.Δ.Σ ΟΔΥΣΣΕΑΣ -2 ΣΤΡΟΦΕΣ

53 18255 2005 111 ΧΟΥΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Ο.ΔΡΗΡΟΣ -2 ΣΤΡΟΦΕΣ

18388 2005 138 ΣΥΡΙΓΟΣ ΣΩΖΩΝ,ΣΕΡΓΙΟΣ Α.Ο.ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Π.Χ. ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

19291 2005 141 ΛΕΚΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Α.Ο.ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Π.Χ. ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

19292 2005 142 ΛΕΚΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Α.Ο.ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Π.Χ. ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

18851 2004 140 ΜΑΡΙΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Α.Ο.ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Π.Χ. ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

16983 2004 135 ΑΖΙΖ ΙΩΑΣΑΦΑΤ-ΑΓΓΕΛ Α.Ε.Κ.ΤΡΙΠΟΛΗΣ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

15837 2005 95 ΡΑΠΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Β.Α.Ο. ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

18378 2004 134 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Ο.ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  CROSS COUNTRY

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
Α/Α Α.Μ. ΕΤΟΣ ΓΕΝNo ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΧΡΟΝΟΣ

1 Γ2583 2004 146 ΚΑΜΠΑΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Α.Σ.ΙΕΡΙΣΣΟΥ "ΚΑΡΔΟΣ" 0:51:36

2 Γ2292 2004 151 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑΝΘΗ Β.Α.Ο. 0:52:22

3 Γ2585 2004 143 ΤΣΑΜΑΝΔΑΝΗ ΠΕΛΑΓΙΑ Α.Σ.ΙΕΡΙΣΣΟΥ "ΚΑΡΔΟΣ" 0:53:42

4 Γ2825 2004 149 KOKONA ΙΛΙΑΝΝΑ Α.Σ.ΙΕΡΙΣΣΟΥ "ΚΑΡΔΟΣ" 0:56:00

5 Γ2515 2005 148 ΚΑΡΔΑΜΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Π.Ο.Χ. ΤΑΛΩΣ 0:58:22

6 Γ2202 2004 155 ΜΟΥΤΣΙΟΥ ΛΥΔΙΑ Π.Α.Σ.ΕΡΜΗΣ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ 0:58:51

7 Γ2330 2005 150 ΓΙΟΥΡΓΟΥΛΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ,ΣΟΦΙΑ Π.Σ.ΚΡΟΝΟΣ 0:59:57

8 Γ 2260 2005 147 ΦΑΡΦΑΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Α.Ε.Κ.ΤΡΙΠΟΛΗΣ 1:02:01

9 Γ2983 2004 152 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Π.Σ.ΚΡΟΝΟΣ 1:04:01

10 Γ2499 2005 154 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ-ΑΝΝΑ Π.Ο.Κ.ΑΝΕΜΟΣ 1:04:47

11 Γ2400 2005 144 ΤΖΟΥΛΑΚΗ ΑΘΗΝΑ Π.Α.Σ. ΡΕΘΥΜΝΗΣ ΑΤΛΑΣ 1:05:56

12 Γ2533 2005 153 ΚΟΚΚΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Π.Γ.Σ. ΛΑΡΙΣΑΣ -1 ΣΤΡΟΦΗ

Γ2115 2004 145 ΦΡΑΓΚΙΟΥΔΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Α.Ο.ΚΥΔΩΝ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ


