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ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ∆ΗΜΟΥ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ 
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ∆ΗΜΟΥ Ν. ΙΩΝΙΑΣ  

 
 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΑ 
Σιρκουι Γαλατσίου – Νέας Ιωνίας 

 

10/2/2012 
 

1. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:  Κυριακή 11/3/2012 

2. ΠΟΛΗ:  Γαλάτσι – Νέα Ιωνία  Αττικής  

3. ΑΓΩΝΑΣ: Αγώνας ποδηλασίας δρόµου σε κυκλική διαδροµή (σιρκουί) 

4. ∆ΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ: ΠΕΛΟΤΟΝ ΠΟΗΑτ, Αθλητικός Οργανισµός ∆ήµου Γαλατσίου, Αθλητικός 
Οργανισµός ∆ήµου Ν. Ιωνίας  

5. ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ – ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ: 
ΑΝ∆ΡΕΣ-ΝΕΟΙ ΑΝ∆ΡΕΣ-ΕΦΗΒΟΙ 2,7χλµ  x 16 στροφές = 43,2 χλµ 
ΠΑΙ∆ΕΣ-ΓΥΝΑΙΚΕΣ-ΝΕΑΝΙ∆ΕΣ-ΚΟΡΑΣΙ∆ΕΣ- ΜΑΣΤΕΡΣ 2,7χλµ  x   8 στροφές = 21,6 χλµ 
ΠΑΜΠΑΙ∆ΕΣ-ΠΑΓΚΟΡΑΣΙ∆ΕΣ 2,7χλµ  x   5 στροφές = 13,5 χλµ 

 

6. ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ - ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗ:  
∆ιαδροµή: Λεωφόρος Βεϊκου, κυκλική διαδροµή µήκους 2,700µ. από τον κόµβο 
Οµορφοκλησσιάς έως τον κόµβο της οδού Τραλλέων µε αντίθετη φορά από την κίνηση 
των οχηµάτων. 
Εκκίνηση/τερµατισµός:   Επί της οδού Βείκου στην αφετηρία των λεωφορείων µπροστά 
στο κλειστό στάδιο των Ολυµπιακών Εγκαταστάσεων. 
(βλέπε συνηµµένο σχεδιάγραµµα, περιγραφή και υψοµετρικό διαδροµής) 
 

7. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ:  
8:00 – 8:30    Τεχνικό Συνέδριο  
9:00   Παµπαίδες – Παγκορασίδες 
9:30      Παίδες - Γυναίκες – Νεάνιδες - Κορασίδες – Μάστερς 
10:10  Ανδρες - Νέοι Ανδρες - Εφηβοι 
11:15  Απονοµές 

 
8. ΕΙ∆ΙΚΟΙ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ: 

1. Οι αγώνες διεξάγονται µε τους Κανονισµούς της Ε.Ο.Ποδηλασίας και ειδικότερα 
αυτούς για την Ποδηλασία ∆ρόµου. ∆ικαίωµα συµµετοχής έχουν οι αθλητές µε 
δελτίο ΕΟΠ. 

2. Οι αθλητές της κατηγορίας Εφήβων µπορούν να χρησιµοποιήσουν ελεύθερο πάτηµα 
για τον αγώνα αυτό. Στους υπόλοιπες κατηγορίες ισχύουν τα πατήµατα που 
προβλέπονται από τους Κανονισµούς της ΕΟΠ. 

3. Απονοµές ξεχωριστές ανά κατηγορία καθώς και για τους Νέους Ανδρες.  
4. Οι διοργανωτές έχουν το δικαίωµα να συµπτύξουν/αναπτύξουν κατηγορίες σύµφωνα 

µε τους Κανονισµούς της ΕΟΠ, να τελέσουν εκκινήσεις µε χρονική διαφορά και να 
τροποποιήσουν το πρόγραµµα των αγώνων και την διαδροµή σε περίπτωση που για  
λόγους ανωτέρας βίας δεν είναι δυνατή και ασφαλής η πρόσβαση για τους 
αγωνιζόµενους σε όλα τα σηµεία της διαδροµής. 

 
5. ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ: 1ος Νικητής   Κύπελλο, Μετάλλιο και ∆ίπλωµα 

2ος - 3ος  Νικητής  Μετάλλιο και ∆ίπλωµα, 
4ος – 6ος  Νικητής   ∆ίπλωµα  
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6. ΤΟΠΟΣ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ – ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  

Το Τεχνικό Συνέδριο θα γίνει στο χώρο εκκίνησης/τερµατισµού. Η Γραµµατεία θα 
λειτουργεί στο  χώρο εκκίνησης/τερµατισµού σε όλη τη διάρκεια των αγωνισµάτων. Η 
Γραµµατεία θα ανοίξει στις 7:30 π.µ. για την παράδοση δελτίων και την παραλαβή 
αριθµών από τον εκπρόσωπο του σωµατείου συγκεντρωτικά για όλους τους αθλητές του. 
Επιστροφή των αριθµών των αθλητών συγκεντρωτικά από τον εκπρόσωπο του σωµατείου 
στην Γραµµατεία αµέσως µετά το πέρας του αγώνα µε ταυτόχρονη παραλαβή των δελτίων. 
 

7. ∆ΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:  
∆ηλώσεις συµµετοχής µε την χρήση της συνηµµένης φόρµας µέχρι την ∆ευτέρα 
5/3/2012 µε email στο peloton@peloton.gr  ή εναλλακτικά στο fax 210 2924361. Η 
γραµµατεία µπορεί να δεχτεί κατά την κρίση της αιτήσεις συµµετοχής έως και 1 ώρα πριν 
την έναρξη του πρώτου αγωνίσµατος. 
Για πληροφορίες και διευκρινήσεις επικοινωνείτε µε την κα Βίβιαν Μητροπούλου στο 
6977365007. 
 

8. ΡΥΘΜΙΣΗ ΑΠΡΟΒΛΕΠΤΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ:  
Για ότι δεν προβλέπεται από την προκήρυξη αποφασίζεται επιτόπου από την Αγωνόδικο  
Επιτροπή. Οι αθλητές/τριες συµµετέχουν στους αγώνες µε δικιά τους ευθύνη και ο 
διοργανωτής δεν έχει καµία υποχρέωση για κάθε  ενδεχόµενο ατύχηµα ως και φθορά ή 
απώλεια αγωνιστικού υλικού, ενδυµάτων κλπ. 

Υπενθυµίζεται ότι η χρήση κράνους και αριθµού αγώνων είναι υποχρεωτική και στις 
επίσηµες προπονήσεις. Κατά τη διεξαγωγή αγωνίσµατος κάποιας κατηγορίας, αθλητές των 
άλλων κατηγοριών δεν βρίσκονται εντός της διαδροµής µε κίνδυνο αποκλεισµού από τον 
αγώνα της κατηγορίας τους. 

 

Για τον ΠΕΛΟΤΟΝ ΠΟΗΑτ 

 

Η Πρόεδρος     Ο Γενικός Γραµµατέας 

 

 

 

Βίβιαν Μητροπούλου   ∆ηµήτρης Σπανόπουλος 
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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΑ 
Σιρκουι Γαλατσίου – Νέας Ιωνίας 

 
 

ΣΧΕ∆ΙΑΓΡΑΜΜΑ και ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗΣ 

 
 
∆ιαδροµή (δεξιόστροφη)                  (χιλιοµετρικές αποστάσεις από σηµείο σε σηµείο) 

� Από σηµείο εκκίνησης/τερµατισµού µε κατεύθυνση προς διασταύρωση Οµορφοκλησιάς 0,5 χλµ 
� Αναστροφή και κατεύθυνση προς κόµβο Τραλλέων      1,35 χλµ 
� Αναστροφή και κατεύθυνση προς σηµείο εκκίνησης/τερµατισµού    0,85 χµλ 
 

 
 

ΥΨΟΜΕΤΡΙΚΟ ∆ΙΑ∆ΡΟΜΗΣ 

Σιρκουι Γαλατσίου -  Ν. Ιωνίας
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