
58η ΑΝΑΒΑΣΗ ΠΑΡΝΗΘΑ ''ΚΩΣΤΑΣ ΜΗΤΣΑΚΗΣ'' 

    ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 

Rank Category 
 

BIB 
 

Name Club Finish 

1 ΑΝΔΡΕΣ 23 ΠΕΡΙΚΛΗΣ ΗΛΙΑΣ  Π.Σ.ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚ. 0:38:21 

2 ΑΝΔΡΕΣ 11 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΝΕΙΛΑΣ  <ΑΙΟΛΟΣ>Α.Ο. 0:38:24 

3 ΑΝΔΡΕΣ 9 ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΓΙΑΝΝΟΥΤΣΟΣ  Π.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 0:39:46 

4 ΑΝΔΡΕΣ 49 ΤΖΑΝΗΣ ΚΙΜΩΝΑΣ ΘΗΣΕΑΣ 0:39:49 

5 ΑΝΔΡΕΣ 12 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΞΟΥΡΗΣ  <ΑΙΟΛΟΣ>Α.Ο. 0:39:54 

6 ΑΝΔΡΕΣ 27 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΔΑΝΤΟΣ  Π.Ε.Σ.Α.ΑΣΤΕΡΑΣ 0:41:03 

7 ΑΝΔΡΕΣ 

 

48 
 

ΝΤΟΤΣΙΚΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΘΗΣΕΑΣ 0:41:04 

8 ΕΦΗΒΟΙ 

 

57 
 

ΜΑΡΤΙΝΟΣ ΜΟΥΤΣΙΟΣ  ΠΟΡΤΟ ΛΕΟΝΕ 0:41:04 

9 ΑΝΔΡΕΣ 22 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΚΟΥΡΜΠΕΤΗΣ  Π.Σ.ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚ. 0:41:05 

10 ΑΝΔΡΕΣ 39 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΖΕΤΑΣ  Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ 0:41:05 

11 ΑΝΔΡΕΣ 4 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 0:41:11 

12 ΕΦΗΒΟΙ 

 

59 
 

ΔΟΥΖΑΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ  ΠΟΔΗΛΑΤΟΔΡΟΜΟΣ 0:41:16 

13 ΑΝΔΡΕΣ 34 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΟΥΛΜΕΤΗΣ  Α.Σ.ΑΛΦΑ ΚΑΛΛ. 0:41:16 

14 ΠΑΙΔΕΣ 93 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΘΗΣΕΑΣ 0:41:19 

15 ΑΝΔΡΕΣ 

 

47 
 

ΚΑΛΟΝΙΑΤΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΗΣΕΑΣ 0:41:49 

16 ΕΦΗΒΟΙ 56 ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΚΥΛΟΔΗΜΟΣ  Α.Ε.Κ. 0:41:58 

17 ΕΦΗΒΟΙ 

 

54 
 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΓΙΟΥΡΓΟΥΛΗΣ  Π.Σ.ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚ. 0:42:47 

18 ΑΝΔΡΕΣ 18 ΠΑΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ  Α.Ο.ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 0:42:49 

19 ΑΝΔΡΕΣ 15 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΒΔΕΛΑΣ  <ΑΙΟΛΟΣ>Α.Ο. 0:42:49 

20 ΑΝΔΡΕΣ 1 ΧΑΡΙΣΙΟΣ ΚΩΣΤΟΓΛΟΥΔΗΣ  Π.Σ.ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:42:50 

21 ΑΝΔΡΕΣ 26 ΧΡΙΣΤΟΣ ΒΛΑΧΟΣ  Π.Ε.Σ.Α.ΑΣΤΕΡΑΣ 0:42:55 

22 ΠΑΙΔΕΣ 84 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ  Α.Ο.ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ 0:43:14 



23 ΕΦΗΒΟΙ 

 

50 
 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ  Π.Σ.ΜΑΝ.ΓΟΥΕΣΤ ΚΟΟΥΣΤ 0:43:33 

24 ΑΝΔΡΕΣ 28 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ  Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 0:43:44 

25 ΑΝΔΡΕΣ 13 ΑΛΕΞΙΟΣ ΜΠΡΟΥΛΗΣ  <ΑΙΟΛΟΣ>Α.Ο. 0:43:44 

26 ΠΑΙΔΕΣ 

 

83 
 

ΑΝΔΡΕΑΣ ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΣ  Π.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 0:43:53 

27 ΑΝΔΡΕΣ 41 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΠΑΞΕΒΑΝΟΣ  Π.Γ.Σ.ΛΑΡΙΣΑΣ 0:43:57 

28 ΑΝΔΡΕΣ 45 ΜΙΧΑΗΛ,ΜΗΝΑ ΤΡΙΟΜΜΑΤΗΣ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 0:44:04 

29 MASTER Α 101 ΣΤΑΥΡΟΣ ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 0:44:06 

30 MASTER Β 

 

163 
 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  Π.Ο.ΚΑΛ."Ο ΠΟΛΥΧΑΡΗΣ" 0:44:10 

31 ΑΝΔΡΕΣ 40 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΡΟΒΑΚΗΣ  Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ 0:44:30 

32 ΕΦΗΒΟΙ 

 

52 
 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΑΡΩΤΣΟΣ  Π.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 0:44:40 

33 ΑΝΔΡΕΣ 35 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ  Α.Σ.ΑΛΦΑ ΚΑΛΛ. 0:44:42 

34 ΑΝΔΡΕΣ 20 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ,ΓΕ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  Γ.Α.Σ.ΠΑΜΒΟΧΑΪΚΟΣ 0:44:43 

35 ΑΝΔΡΕΣ 30 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ  Α.Ε.Κ. 0:44:46 

36 ΑΝΔΡΕΣ 33 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΑΡΚΕΣΙΝΗΣ  Π.Α.Σ.ΕΡΜΗΣ ΜΑΡΚ. 0:44:50 

37 MASTER Γ 

 

177 
 

JOHN KOREMAN  WV DE JONGE RENNER 0:45:02 

38 ΑΝΔΡΕΣ 43 ΜΙΧΑΗΛ ΚΑΚΛΑΜΑΝΟΣ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 0:45:21 

39 MASTER Β 131 ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΛΑΧΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΙΑΚΟΣ Π.Ο. 0:45:35 

40 MASTER Γ 

 

193 
 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΟΝΤΙΚΗΣ  Α.Σ.ΑΛΦΑ ΚΑΛΛ. 0:45:40 

41 ΑΝΔΡΕΣ 24 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΔΑΜΗΣ  Π.Ε.Σ.Α.ΑΣΤΕΡΑΣ 0:45:40 

42 ΑΝΔΡΕΣ 14 ΛΟΥΚΑΣ ΣΚΡΕΚΗΣ  <ΑΙΟΛΟΣ>Α.Ο. 0:45:45 

43 ΕΦΗΒΟΙ 51 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΓΑΣΤΟΥΝΙΩΤΗΣ  ΚΟΡΙΝΘΙΑΚΟΣ Π.Ο. 0:45:59 

44 MASTER Β 135 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΠΥΡΟΥ  <ΑΙΟΛΟΣ>Α.Ο. 0:46:05 

45 MASTER Α 102 ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΠΑΔΟΜΙΧΕΛΑΚΗΣ  ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 0:46:06 

46 MASTER Β 156 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΝΙΚΟΛΟΥΖΟΣ  Α.Σ.ΠΡΟΟΔΟΣ Ν.ΒΟΥΤΖΑ 0:46:07 

47 MASTER Β 141 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ  ΠΕΛΟΤΟΝ Π.Ο.ΗΡ.Α 0:46:08 

48 MASTER Α 113 ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΒΙΤΖΙΛΑΙΟΣ  Α.Σ.ΑΛΦΑ ΚΑΛΛ. 0:46:08 



49 MASTER Α 209 ΦΑΚΑΡΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΘΗΣΕΑΣ 0:46:09 

50 MASTER Β 136 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΟΛΟΤΟΥΡΟΣ  <ΑΙΟΛΟΣ>Α.Ο. 0:46:09 

51 MASTER Α 106 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΑΡΑΚΗΣ  Α.Ο.ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ 0:46:13 

52 MASTER Α 111 ΓΟΥΛΙΕΛΜΟΣ ΣΓΟΥΡΑΚΗΣ  Α.Σ.ΑΛΦΑ ΚΑΛΛ. 0:46:13 

53 MASTER Α 110 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΠΕΡΝΙΤΣΑΣ  Α.Σ.ΠΡΟΟΔΟΣ Ν.ΒΟΥΤΖΑ 0:46:26 

54 MASTER Β 130 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΑΚΟΥΛΗΣ  ΚΟΡΙΝΘΙΑΚΟΣ Π.Ο. 0:46:44 

55 MASTER Β 207 ΖΑΧΑΡΙΑΔΗΣ ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ ΘΗΣΕΑΣ 0:47:08 

56 ΠΑΙΔΕΣ 92 ΑΡΒΑΝΙΤΟΥ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ ΘΗΣΕΑΣ 0:47:20 

57 MASTER Β 144 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ  Α.Ο.ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ 0:47:50 

58 MASTER Β 

 

165 
 

ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 0:47:50 

59 ΑΝΔΡΕΣ 46 ΚΕΝΕΝΤ ΓΚΟΥΧΑΤΣΑΪ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 0:47:52 

60 MASTER Α 105 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ  <ΑΙΟΛΟΣ>Α.Ο. 0:48:00 

61 MASTER Β 154 ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΔΕΛΛΙΟΣ  Π.Α.Σ.ΕΡΜΗΣ ΜΑΡΚ. 0:48:01 

62 MASTER Α 208 ΓΙΑΝΝΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΘΗΣΕΑΣ 0:48:01 

63 MASTER Β 205 ΣΑΡΑΝΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΘΗΣΕΑΣ 0:48:05 

64 MASTER Γ 198 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΣΙΤΣΙΚΑΣ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 0:48:05 

65 ΕΦΗΒΟΙ 58 ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΕΤΖΙΡΙΔΗΣ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 0:48:18 

66 ΕΦΗΒΟΙ 

 

53 
 

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΣ  Π.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 0:48:34 

67 ΑΝΔΡΕΣ 10 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ  Π.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 0:48:35 

68 ΑΝΔΡΕΣ 16 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΕΡΑΚΛΗΣ  Γ.Ο.Λ.ΑΘ.ΔΙΑΚΟΣ 0:48:37 

69 ΑΝΔΡΕΣ 42 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΖΟΒΑΝΗΣ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 0:48:45 

70 ΑΝΔΡΕΣ 

 

31 
 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΕΛΛΑΣ  ΔΙΟΜΗΔΗΣ ΑΡΓΟΥΣ 0:48:46 

71 ΑΝΔΡΕΣ 3 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΙΝΑΡΔΟΣ  Π.Σ.ΜΑΝΔ. ΓΟΥΕΣΤ ΚΟΟΥΣΤ 0:48:50 

72 ΠΑΙΔΕΣ 

 

88 
 

ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΓΚΑΡΤΖΙΟΣ  Α.Ε.Κ. 0:48:54 

73 ΑΝΔΡΕΣ 25 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΡΡΗΣ  Π.Ε.Σ.Α.ΑΣΤΕΡΑΣ 0:48:55 

74 MASTER Β 149 ΑΛΕΞΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ  Α.Ε.Κ. 0:49:03 

75 MASTER Β 151 ΙΩΑΝΝΗΣ ΝΑΝΟΥΡΗΣ  Α.Ε.Κ. 0:49:04 

76 MASTER Α 115 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 0:49:05 



77 MASTER Β 

 

153 
 

ΦΡΟΝΙΜΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Π.Α.Σ.ΕΡΜΗΣ ΜΑΡΚ. 0:49:05 

78 ΑΝΔΡΕΣ 17 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΜΝΙΤΣΗΣ  Α.Ο.ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 0:49:10 

79 ΓΥΝΑΙΚΕΣ 62 ΒΑΡΒΑΡΑ ΦΑΣΟΗ  Α.Ο.ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 0:49:23 

80 MASTER Β 137 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ  Α.Ο.ΠΗΓΑΣΟΣ 0:49:43 

81 MASTER Β 142 ΑΝΔΡΕΑΣ ΠΕΤΣΑΣ  Γ.Α.Σ.ΠΑΜΒΟΧΑΪΚΟΣ 0:49:47 

82 MASTER Β 161 ΜΑΡΙΝΟΣ ΠΕΤΡΙΔΗΣ  Α.Σ.ΑΛΦΑ ΚΑΛΛ. 0:49:50 

83 MASTER Β 148 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΑΚΕΛΛΗΣ  Α.Ε.Κ. 0:49:59 

84 MASTER Β 132 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ  Π.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 0:50:08 

85 MASTER Β 152 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ ΜΑΣΣΑΛΑΣ  ΠΟΡΤΟ ΛΕΟΝΕ 0:50:10 

86 MASTER Β 138 ΑΡΓΥΡΗΣ ΤΖΑΝΝΕΣ  Α.Ο.ΠΗΓΑΣΟΣ 0:50:27 

87 ΠΑΙΔΕΣ 81 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗΣ  Π.Ο.ΚΑΡ.ΑΝΕΜΟΣ 0:50:58 

88 ΓΥΝΑΙΚΕΣ 63 ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ ΖΩΓΛΗ  Π.Σ.ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚ. 0:51:00 

89 MASTER Β 147 ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ ΠΛΑΤΣΑΚΗΣ  Α.Ε.Κ. 0:51:06 

90 MASTER Α 116 ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 0:51:10 

91 MASTER Γ 174 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΗΜΟΥΛΑΣ  <ΑΙΟΛΟΣ>Π.Ο. 0:51:14 

92 MASTER Β 160 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΣ  Α.Σ.ΑΛΦΑ ΚΑΛΛ. 0:51:16 

93 MASTER Β 162 ΟΔΥΣΣΕΥΣ ΚΕΦΑΛΑΣ  Α.Σ.ΑΛΦΑ ΚΑΛΛ. 0:51:16 

94 MASTER Β 134 ΑΝΔΡΕΑΣ ΓΚΟΤΣΗΣ  Π.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 0:51:26 

95 MASTER Γ 183 ΜΙΧΑΗΛ ΚΑΛΛΙΑΝΟΣ  ΔΙΟΜΗΔΗΣ ΑΡΓΟΥΣ 0:51:30 

96 MASTER Γ 186 ΜΑΡΙΟΣ ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ  Π.Α.Σ.ΕΡΜΗΣ ΜΑΡΚ. 0:51:39 

97 MASTER Γ 192 ΝΙΚΟΣ ΚΩΜΟΔΡΟΜΟΣ  Α.Σ.ΠΡΟΟΔΟΣ Ν.ΒΟΥΤΖΑ 0:51:40 

98 MASTER Α 210 ΧΡΥΣΙΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΘΗΣΕΑΣ 0:51:42 

99 MASTER Β 122 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΦΡΙΤΣΑΣ  ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 0:51:43 

100 MASTER Β 159 ΙΩΑΝΝΗΣ ΓΟΡΓΙΑΣ  Α.Σ.ΠΡΟΟΔΟΣ Ν.ΒΟΥΤΖΑ 0:51:44 

101 MASTER Γ 180 ΛΑΜΠΡΟΣ ΖΕΝΕΤΟΣ  Α.Ε.Κ. 0:51:44 

102 ΠΑΙΔΕΣ 86 ΠΡΟΚΟΠΙΟΣ ΜΟΥΤΖΟΥΡΕΛΗΣ  <ΑΙΟΛΟΣ>Π.Ο. 0:52:16 

103 ΓΥΝΑΙΚΕΣ 

 

61 
 

ΜΑΡΙΑ,ΙΩΑΝΝΑ ΓΙΑΜΠΑΝΗ  Γ.Ο.Λ.ΑΘ.ΔΙΑΚΟΣ 0:52:44 

104 ΑΝΔΡΕΣ 37 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ  Π.Δ.Σ.ΟΔΥΣΣΕΑΣ 0:53:04 

105 ΑΝΔΡΕΣ 6 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΑΠΑΖΗΣΗΣ  Ν.Π.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ 0:53:10 

106 MASTER Β 150 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΛΤΑΚΗΣ  Α.Ε.Κ. 0:53:20 



107 MASTER Γ 

 

196 
 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ  Π.Ο.ΚΑΛ."Ο ΠΟΛΥΧΑΡΗΣ" 0:53:26 

108 ΑΝΔΡΕΣ 2 ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΧΑΤΖΗΚΑΝΕΛΛΟΣ  Π.Σ.ΜΑΝΔ. ΓΟΥΕΣΤ ΚΟΟΥΣΤ 0:53:53 

109 MASTER Γ 170 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΖΑΚΥΝΘΙΝΟΣ  ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 0:54:00 

110 ΑΝΔΡΕΣ 201 ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  ΘΗΣΕΑΣ 0:54:13 

111 MASTER Δ 200 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 0:54:21 

112 MASTER Γ 181 ΑΝΔΡΕΑΣ ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ  Α.Ε.Κ. 0:54:36 

113 MASTER Α 114 ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΜΑΡΚΟΥΤΣΑΣ  Π.Δ.Σ.ΟΔΥΣΣΕΑΣ 0:55:07 

114 MASTER Β 206 ΒΑΡΣΑΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΘΗΣΕΑΣ 0:55:08 

115 MASTER Β 158 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΑΡΑΚΗΣ  Α.Σ.ΠΡΟΟΔΟΣ Ν.ΒΟΥΤΖΑ 0:55:09 

116 MASTER Β 204 ΚΕΦΑΛΑΣ ΠΕΤΡΟΣ  ΘΗΣΕΑΣ 0:55:25 

117 MASTER Γ 191 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΝΙΚΟΛΟΥΔΗΣ  Α.Σ.ΠΡΟΟΔΟΣ Ν.ΒΟΥΤΖΑ 0:55:48 

118 MASTER Γ 171 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΕΝΕΤΟΣ  <ΑΙΟΛΟΣ>Α.Ο. 0:56:50 

119 ΓΥΝΑΙΚΕΣ 60 ΜΥΡΤΩ ΤΕΣΚΟΥ  Ν.Π.Ο.ΧΑΛΚΔΑΣ 0:57:06 

120 MASTER Β 129 ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΕΛΑΘΑΝΑΣΙΟΥ  ΚΟΡΙΝΘΙΑΚΟΣ Π.Ο. 0:57:09 

121 MASTER Δ 175 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΥΡΜΠΕΤΗΣ  Π.Σ. ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚ 0:57:18 

122 ΠΑΙΔΕΣ 87 ΓΕΩΡΓΙΟΣ,ΑΝΔΡ ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ  Α.Ε.Κ. 0:57:28 

123 MASTER Β 124 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΕΣΣΗΝΙΟΣ  ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 0:57:28 

124 MASTER Β 127 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΕΚΚΑΣ  Ν.Π.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ 0:57:31 

125 MASTER Δ 195 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΜΥΣΤΡΙΩΤΗΣ  Σ.Π.Ο.Κ.ΕΥΚΛΗΣ 0:57:35 

126 MASTER Γ 

 

168 
 

PYATT GEOFFREY  Π.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 0:57:35 

127 ΑΝΔΡΕΣ 7 ΣΤΑΥΡΟΣ ΚΡΗΤΙΚΟΣ  Ν.Π.Ο.ΧΑΛΚΙΔΑΣ 0:57:50 

128 MASTER Δ 173 ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΣΑΒΒΑΣ  Α.Ο. ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ 0:58:23 

129 MASTER Γ 197 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΛΑΙΟΣ  Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ 0:58:41 

130 MASTER ΓΥΝΑΙΚΩΝ 146 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΧΑΛΑΤΣΑ  Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 0:58:47 

131 MASTER Α 107 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΥΛΩΝΑΣ  Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 0:59:09 

132 MASTER Β 140 ΗΛΙΑΣ ΑΓΓΕΛΗΣ  Γ.Ο.Λ.ΑΘ.ΔΙΑΚΟΣ 0:59:34 

133 MASTER Γ 169 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ  Π.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 0:59:46 

134 MASTER Β 128 ΜΙΧΑΗΛ ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ  ΚΟΡΙΝΘΙΑΚΟΣ Π.Ο. 1:00:32 

135 MASTER Δ 199 ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΚΥΡΙΑΖΟΠΟΥΛΟΣ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 1:00:48 

136 MASTER ΓΥΝΑΙΚΩΝ 188 ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΜΕΛΗ  Π.Α.Σ.ΕΡΜΗΣ ΜΑΡΚ. 1:00:50 



137 MASTER Γ 209 ΣΚΑΡΜΟΥΤΣΟΣ ΦΩΤΗΣ ΘΗΣΕΑΣ 1:03:15 

138 MASTER Β 120 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝ. ΠΙΠΙΝΗΣ  ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 1:04:25 

139 MASTER Β 212 ΒΑΒΙΔΗΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΑΚΤΙΝΑ 1:05:05 

140 MASTER Β 164 ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ ΤΣΙΜΠΟΥΚΑΚΗΣ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 1:05:17 

141 MASTER Β 139 ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ ΦΙΛΙΑΚΟΥΔΗΣ  Γ.Ο.Λ.ΑΘ.ΔΙΑΚΟΣ 1:05:48 

142 MASTER Δ 182 ΔΑΜΙΑΝΟΣ ΠΟΤΕΤΖΑΓΙΑΣ  Α.Ε.Κ. 1:06:14 

143 MASTER Γ 190 ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ ΚΟΛΟΒΟΣ  ΣΥ.Φ.Α.ΓΕ. 1:06:16 

144 ΠΑΙΔΕΣ 82 ΙΩΣΑΦΑΤ ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΖΙΖ  ΚΟΡΙΝΘΙΑΚΟΣ Π.Ο. 1:07:15 

145 MASTER Γ 176 ΠΑΥΛΟΣ ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ  Π.Ε.Σ.Α.ΑΣΤΕΡΑΣ 1:07:47 

146 MASTER Δ 179 ANTONIO DAMASKELLI  Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 1:08:09 

147 MASTER Γ 172 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΧΑΡΙΚΛΕΟΥΣ  Γ.Ο.Λ.ΑΘ.ΔΙΑΚΟΣ 1:08:15 

148 MASTER Β 155 ΧΡΗΣΤΟΣ ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ  ΣΥ.Φ.Α.ΓΕ. 1:10:25 

149 ΠΑΙΔΕΣ 91 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΝΑΣΟΣ  Π.Α.Σ.ΕΡΜΗΣ ΜΑΡΚ. 1:11:31 

150 MASTER Β 121 ΛΑΜΠΡΟΣ ΚΑΜΠΑΣ  ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 1:11:54 

151 MASTER ΓΥΝΑΙΚΩΝ 126 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΣΟΦΟΥ  Π.Ο.ΤΡΙΠΟΛΗΣ 1:12:40 

152 MASTER Δ 

 

189 
 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΑΤΣΗΣ  ΣΥ.Φ.Α.ΓΕ. 1:13:08 

153 ΑΝΔΡΕΣ 44 ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΠΑΣΧΑΛΙΔΗΣ  Ο.Φ.Ν.ΙΩΝΙΑΣ 1:14:32 

154 MASTER Γ 

 

184 
 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΑΛΛΑΣ  Π.Α.Σ.ΕΡΜΗΣ ΜΑΡΚ. 1:23:00 

155 ΑΝΔΡΕΣ 19 ΙΓΝΑΤΙΟΣ ΑΘΗΝΑΪΔΗΣ  Α.Ο.ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 1:24:03 

156 MASTER Β 123 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝ. ΓΕΡΑΚΗΣ  ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 1:25:33 

157 MASTER Γ 178 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΡΑΤΖΑΣ  Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 1:30:08 

158 MASTER Δ 167 ΠΕΡΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΕΡΜΗΣ 1:56:30 

       


